VARIKYLPYINFO VANHEMMALLE

Luethan ndma ohjeet ennen vérikylpyyn tuloa.

Vauvojen vérikylpy on vauvaperheille suunnattu kuvataiteellinen tyépaja. Tydpajassa edetddn ma-
teriaalien, vérien ja valon kokemisesta, tunnustelusta ja havaitsemisesta itse tuotettuun jalkeen.
Vauvojen tuottamia jalkid, visuaalisia eleitd ja toimintaa pidetdan merkittavina ja térkeind. Vauvo-
jen varikylpy tarjoaa mahdollisuuden vauvan ja aikuisen moninaiselle vuorovaikutukselle.

Aloitusik3

Vauvan pitaa pystya kannattelemaan hyvin paataan ennen tydpajatoiminnan aloittamista ja alaika-
raja varikylpyyn osallistumiselle on 4 kuukautta. Taaperoikdisten kohdalla tyopajan ikdryhma vali-
taan kauden aloitushetken idn mukaisesti. Lahtokohtaisesti alle 1-vuotiaat osallistuvat vauvaryh-
miin ja yli 1-vuotiaat taaperoryhmiin. Tasta voi myos poiketa, jos esimerkiksi lapsi on oppinut kéve-
lem&én varhain ja on kovin menevéa sorttia - tai pdinvastoin.

Vakuutukset ja turvallisuus

Seindjoen kaupunki ei vakuuta tydpajoihin osallistuvia lapsia eika aikuisia. Lapsi on tydpajassa ja
muualla aina vanhemman/aikuisen vastuulla. Otathan tdman huomioon ty6pajan aikana siten, etta
et esimerkiksi valokuvaa lasta pajan aikana, paitsi jos lapsen mukana on kaksi aikuista. Varikylpy
on ennen kaikkea lapsen ja aikuisen yhteinen taidehetki, joka tukee vuorovaikutusta - olethan siis
lasna.

Taidehallilla jarjestettéavissa varikylvyissa tutustutaan toisinaan myds esilla oleviin taidendyttelyi-
hin. Taideteoksiin koskeminen on yleensa kielletty eiké nayttelytilassa turvallisuussyista saa juos-
ta. Noudatathan ohjaajan ja Taidehallin henkilokunnan ohjeita.



Materiaalit ja allergiat

Tybpajoissa kaytetaan turvalliseksi todettuja materiaaleja, myés elintarvikkeita. Varikylpy ei kui-
tenkaan ole evashetki eikd "sotkeminen” ole itsetarkoitus.

Kaikista lapsen allergioista ja yliherkkyystaipumuksista tulee kertoa ilmoittautumisen yhteydessa.
Jos epdilet allergista reaktiota tydpajojen jilkeen, ota heti yhteyttd neuvolaan tai ladkariin seka
ilmoita tyopajaohjaajalle. Allerginen reaktio voi syntya myds tutuista aineista.

Pukeutuminen ja varustautuminen

Lasten kadet ja jalat pidetdan tydpajoissa paljaana. Lapselle kannattaa varata vaatteet, jotka kes-
tavat tydskentelyn ja aikuisenkin on hyva varautua siihen, ettd tyon tuoksinassa maalia voi olla
myds omissa vaatteissa. Vaihtovaatteiden ottaminen kummallekin on hyvé idea. Varaa mukaan
myods oma pyyhe peseytymista varten.

Ty8paja kdyt&dnndssa

Varikylpy-tyopaja kestdd 45 minuuttia, joka pitaa sisallaan virittaytymisen, tydskentelyn ja lopussa
peseytymisen. Tyopajassa edetddn aina lapsen ehdoilla. Tydpaja aloitetaan yhdessd, mutta lope-
tellaan joustavasti kunkin osallistujan jaksamisen ja fiiliksen mukaan. Imettdminen on aina sallittu
tyopajatilassa, mutta muiden omien evédiden sydminen ei ole suotavaa.

Tybpajaa ovat tervetulleita seuraamaan muut perheenjdsenet ja laheiset, mutta toivomme, etta
yleis6a olisi mukana korkeintaan kolme henkil 4.

lImoittautuminen, maksaminen & poissaolot

Tydpajoihin ilmoittaudutaan netticket.fi-palvelun kautta ja tydpajamaksu maksetaan ilmoittautu-
misen yhteydessa. llmoittautuminen on sitova.

limoitathan kaikista poissaoloista, sairastumisista ja keskeytyksisté taideohjaaja Minna Autiolle,
minna.autio@seinajoki.fi tai 050 505 4146.


http://www.netticket.fi/seinajoen-taidehalli

Hyvaksi havaittuja vinkkeja

Tyopajatyoskentelyyn vaikuttaa moni asia, kuten vauvan vireystila, temperamentti, fyysinen ika ja
kehitysvaihe seka pdivan kulku. Varikylvyssa ei aina tarvitse itse tehd4, vaan voi myds katsella ja
seurailla tydpajan etenemista.

Tutkikaa annettuja materiaaleja yhdessé vauvan kanssa. Vauva tutkii maailmaa suunsa kautta,
joten materiaalit kdyvat vaistamatta myds suussa. Jos tuntuu, ettd vauva sy6 kaikki annetut mate-
riaalit, voit seuraavalla kerralla pyytdd ohjaajaa antamaan vahemmén tai laittaa itse osan vauvan
selan taa.

Varikylvyssa on jannien materiaalien lisdksi myds muita vauvoja. Varsinkin lapsen ldhtiessa liik-
keelle tila ja muut osallistujat voivat olla kiinnostavampia kuin annetut materiaalit. Myds naapurin
teoksen maalaaminen kuuluu asiaan. Vauvan voi antaa tutkia ymparist6a ja vierustoveria rauhassa,
kuitenkin helldvaraisesti ja ohjata takaisin omalle paikalle kokeilemaan, jos tydskentely omalla
paperilla herattaisikin kiinnostuksen.

Kosteusvoiteen levittdminen lapsen iholle ennen tydpajaa estaa variaineiden tarttumisen ihoon
turhan sinnikkaasti.

Varikylpyteos kannattaa kuivattaa mahdollisimman ilmavasti, jos viet sen kotiin markana. Teoksen
kuivuttua siitd kannattaa ravistella irti mahdolliset irtoavat materiaalit, kuten rouhe- ja jauhemai-
set maalausaineet. Tyohon jaa se pigmentti, joka siihen on jaadakseen.

Valmis vérikylpyteos kannattaa sddstda muistoksi. Teos kestaa aikaa materiaaleista riippuen. Au-
ringonvalo haalistuttaa t6itd eniten ja voi myds muuttaa véreja. Teos ei ole ikuinen, mutta sen voi
hyvin kehystyttdaa seindlle. Hyvéksi havaittu vinkki on myds valokuvata teos, tulostuttaa ja kehys-
tyttaa seinalle. Alkuperaista teosta voi vaikka séiloa valolta suojattuna.
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